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ATIVIDADE DE EDUCAGCAO FiSICA

| - Responda de acordo com o que vimos nas aulas:
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Quantos jogadores constituem uma equipe de handebol:
A- () 10 jogadores
B- ( ) 12 jogadores
C- ( ) 14 jogadores
D- () nenhuma das respostas anteriores
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Qual é a duracdo de uma partida de handebol:
A- () 30 minutos cada tempo
B- () 20 minutos cada tempo
C- ( ) 10 minutos cada tempo
D- () nenhuma das respostas anteriores
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Como deve ser a cobranca de lateral:
A- () o atleta deve estar dentro da quadra
B- () o atleta deve estar fora da quadra
C- ( ) o atleta deve estar com um pé fora e o outro em cima da linha
D- () nenhuma das respostas anteriores
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Com a posse de bola o atleta pode dar até:
A- ( )1 passo
B- () 2 passos
C- ( ) 3 passos
D- () nenhuma das respostas anteriores
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Caso um atleta ao fazer o gol pise na linha da area do goleiro, o arbitro ira:
A- () invalidar o gol
B- ( ) validar o gol
C- () marcara falta
D- ( ) nenhuma das respostas anteriores







